
ショートステイひだまり久世ご利用案内 

 

＜持ち物＞ 

☆必ずお持ちいただくもの 

○ショートステイ連絡帳（職員へ直接手渡ししてください） 

 ・物品預り書（持って来られる物や着て来られる物をご記入ください） 

 ・心身状況表（最近のお体の様子等ご記入してください） 

○日用品（着用分除く） 

    ・パジャマ １～２枚程度 

    ・下着（シャツ・パッチ・パンツ等） ２～３枚程度 

    ・普段着 

    ・歯ブラシ・歯磨き粉、または入れ歯洗浄剤・入れ歯入れ 

    ・箱ティッシュ 

○お薬 

    ・滞在日数分をお持ちください。 

    ・頓服薬についてもお持ちください。 

     ※必ず指定の用紙に名前・服用する日付を記入し、指定の袋に朝・昼・夕・眠前と分

けて用紙とお薬を同封してお持ちください 

    ・薬状書（お薬の説明書）のコピー 

☆その他、必要に応じて 

    ・水のみ、水筒 

    ・置時計 

    ・髭剃り（男性の方） 

    ・リハビリパンツ・パット・紙おむつ(基本的には施設のものを使用していただきます) 

 

＜注意事項＞ 

・ 持ち物には必ず名前を記入してください。（当日着てこられる服にもお願いします。） 

洗濯もさせていただきますが、短期間の利用の場合や退所日に入浴された場合は

帰宅後にご自宅で洗濯をしていただきますようお願いします。 

・ 現金はお持ちいただかないようお願いいたします。 

・ ご利用料金は退所時に集金させていただきます。（金額は退所日に電話案内させて

いただきます。）口座振替の手続きが整い次第、口座よりいただく事になります。 

・ 滞在中にお体の具合が悪くなられた場合家族様に連絡させていただき、指示を仰が

せていただきます。病院受診の場合、ご家族様にて対応をお願いします。 

・ ショートステイ連絡帳は必ずご利用ごとに持参ください。 

 

送迎時間 

 お迎え：  １０：００～１０：３０       お送り： 夕食なし １７：３０～１８：００ 

                                夕食あり １８：３０～１９：００ 

 

ご質問などございましたら下記までご連絡ください。 

 

                            〒610-0102 京都府城陽市久世里ノ西 82-1 

                         ユニット型短期入所生活介護事業所 ひだまり久世 

                           ℡ （0774）54-7536 担当：川元、大山 


